
Was ist HYPOXI?
HYPOXI ist ein Fettverbrennungstraining in einer Unterdruckkammer. Es beseitigt auch die hartnä-

ckige Cellulite. Die Aktivierung der Problemzonen durch Unterdruck steigert die Regeneration der 

Haut, fördert den Abbau von Schlacken und Gewebefl üssigkeit. 

 

Wie funktioniert HYPOXI?
Bei isolierter Anwendung reichen weder Training noch Unterdruck aus, 

um hartnäckigen Fettablagerungen erfolgreich zu Laibe zu rücken. So 

baut Training zwar Fett ab, doch meist nicht an den Problemzonen. 

Grund dafür sind individuelle Veranlagung und schlechte Durchblu-

tung der betroffenen Körperbereiche. Vakuumbehandlungen  aktivie-

ren gezielt Problemzonen, ohne gleichzeitige Muskeltätigkeit erfolgt 

jedoch kein dauerhafter Fettabbau.

 

Das Geheimrezept
Im HYPOXI Training wird der Unterdruck ausschließlich auf den Unterkörper, nämlich Bauch, Gesäß 

und Beine konzentriert und damit die Durchblutung an diesen Stellen besonders gesteigert. 

Dadurch kann erstmals Fett dort abgebaut werden, wo es gewünscht ist. Gleichzeitig, während 

Unterdruck die Durchblutung an den Problemzonen verbessert und damit das Fett aktiviert, wird 

dieses aktivierte Fett sofort durch Training im Muskel verbrannt.
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Ihr Fitness-Studio für Sport,
Gesundheit und Entspannung

Bewegung ist Leben.

HYPOXI Flatrate

nur 30 € / Monat !

HYPOXI Unterdrucktraining
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